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No 取組事項

4 無関心層や健診の機会が少ない層への啓発

5 予防・健康づくりに頑張った者が報われる制度の整備

8 受動喫煙対策の推進

15
予防・健康づくりへの取組やデータヘルス、保健事業について、多様・
包括的な民間委託を推進　

16 企業による保険者との連携を通じた健康経営の促進　

4 無関心層や健診の機会が少ない層への啓発

5 予防・健康づくりに頑張った者が報われる制度の整備

6
インセンティブの活用を含め介護予防・フレイル対策や生活習慣病等
の疾病予防・重症化予防等を市町村が一体的に実施する仕組みの検
討

16 企業による保険者との連携を通じた健康経営の促進　

17
保険者努力支援制度の評価指標への追加などインセンティブの一層
の活用等

1 糖尿病等の生活習慣病や慢性腎臓病の予防の推進

4 無関心層や健診の機会が少ない層への啓発

7 フレイル対策に資する食事摂取基準の活用

9 歯科口腔保健の充実と歯科保健医療の充実　

1 糖尿病等の生活習慣病や慢性腎臓病の予防の推進

3ⅰ がんの早期発見と早期治療

4 無関心層や健診の機会が少ない層への啓発

1 糖尿病等の生活習慣病や慢性腎臓病の予防の推進

4 無関心層や健診の機会が少ない層への啓発

15
予防・健康づくりへの取組やデータヘルス、保健事業について、多様・
包括的な民間委託を推進　

17
保険者努力支援制度の評価指標への追加などインセンティブの一層
の活用等

36ⅱ 「保健医療データプラットフォーム」の2020年度本格運用開始

高齢者の社会参加WT 21
元気で働く意欲のある高齢者を介護・保育等の専門職の周辺業務に
おいて育成・雇用する取組を全国に展開　

改革工程表2018全国知事会
先進・優良事例の横展開WT

健康づくりプロジェクト（健康経
営を含む）WT

インセンティブを活用した健康
づくりの取組WT

運動習慣・食生活の改善WT

特定健診・がん検診の受診率
の向上のための取組ＷＴ

重症化予防WT
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No 取組事項

6
インセンティブの活用を含め介護予防・フレイル対策や生活習慣病等
の疾病予防・重症化予防等を市町村が一体的に実施する仕組みの検
討

32
介護保険制度における財政的インセンティブの評価指標による評価結
果の公表及び取組状況の「見える化」や改善の推進

多様な福祉サービスの提供
ＷＴ

25 精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築

認知症対策WT 2
認知症予防の推進及び認知症の容態に応じた適時・適切な医療・介
護等の提供

26ⅰ 個別の病院名や転換する病床数等の具体的対応方針について検討

26ⅱ
公立・公的医療機関について民間医療機関では担うことができない機
能に重点化するよう再編・統合の議論を進める

26ⅲ
病床の機能分化にかかる都道府県知事の権限の在り方について関係
審議会において検討

26ⅳ
病床再編の効果などこれまでの推進方策の効果・コストの検証を行
い、必要な対応を検討

26ⅴ 病床のダウンサイジング支援の追加的方策を検討

34
大都市や地方での医療・介護提供に係る広域化等の地域間連携の促
進

36ⅱ 「保健医療データプラットフォーム」の2020年度本格運用開始

38 卒前・卒後の一貫した医師養成課程の整備

39 総合診療医の養成の促進

51 かかりつけ医、かかりつけ歯科医、かかりつけ薬剤師の普及

30ⅰ
地域別の取組や成果について進捗管理・見える化を行うとともに、進
捗の遅れている地域の要因を分析し、保険者機能の一層の強化を含
め、さらなる対応の検討

31ⅰ
レセプト情報を活用し、医師や薬剤師が投薬履歴等を閲覧できる仕組
みの構築

31ⅱ 診療報酬での評価等

36ⅱ 「保健医療データプラットフォーム」の2020年度本格運用開始

47 調剤報酬の在り方について検討

48ⅰ 高齢者への多剤投与対策の検討

49 後発医薬品の使用促進

51 かかりつけ医、かかりつけ歯科医、かかりつけ薬剤師の普及

23ⅰ 話し合うプロセスの全国展開

23ⅱ 本人の意思を関係者が随時確認できる仕組みの構築の推進

24 在宅看取りの先進・優良事例の分析と横展開

36ⅵ ロボット・ＩｏＴ・ＡＩ・センサーの活用

⑦
在宅や介護施設等における看取りも含めて対応できる地域包括ケア
システムを構築

改革工程表2018全国知事会
先進・優良事例の横展開WT

効果的な介護予防等の取組
WT

地域医療の担い手確保W

在宅医療・介護連携の推進
WT

地域医療構想実現に向けた
取組WT

医薬品の適正使用の推進WT
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「新経済・財政再生計画改革工程表 2018」（平成 30 年 12 月 20 日経済財政諮問会議） 

https://www5.cao.go.jp/keizai-shimon/kaigi/special/reform/report_301220_1.pdf 

No 取組事項

21
元気で働く意欲のある高齢者を介護・保育等の専門職の周辺業務に
おいて育成・雇用する取組を全国に展開　

36ⅵ ロボット・ＩｏＴ・ＡＩ・センサーの活用

40ⅰ 従事者の役割分担の見直しと効率的な配置

40ⅱ 介護助手・保育補助者など多様な人材の活用

40ⅲ 事業所マネジメントの改革等を推進

10 生涯を通じた女性の健康支援の強化

11 乳幼児期・学童期の健康情報の一元的活用の検討　

子育てにかかる経済的負担
の軽減WT

22
子ども・子育てについて、効果的・効率的な支援とするための優先順位
付けも含めた見直し　

仕事と子育て両立支援WT 22
子ども・子育てについて、効果的・効率的な支援とするための優先順位
付けも含めた見直し　

10 生涯を通じた女性の健康支援の強化

10 生涯を通じた女性の健康支援の強化

11 乳幼児期・学童期の健康情報の一元的活用の検討　

22
子ども・子育てについて、効果的・効率的な支援とするための優先順位
付けも含めた見直し　

㊸ 生活困窮者自立支援制度の着実な推進

30ⅰ
地域別の取組や成果について進捗管理・見える化を行うとともに、進
捗の遅れている地域の要因を分析し、保険者機能の一層の強化を含
め、さらなる対応の検討

36ⅱ 「保健医療データプラットフォーム」の2020年度本格運用開始

改革工程表2018全国知事会
先進・優良事例の横展開WT

介護人材の確保WT

妊娠・出産の希望を叶えるた
めの取組WT

女性も活躍できる就労環境の
整備促進WT

すべての子どもが夢をはぐくむ
ことができる社会づくりWT

データ解析の活用事例WT


